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पाæचा×य आलोचना के क्षेत्र मɅ आई ए िरचɬर्स का एक ऐसा नाम है , िजसने अपनी मौिलक प्रितभा, िचतंन और अपनी
िवɮवता का परचम मɇ िसफर् पिæचमी देशɉ मɅ बिãक पूरे िवæव मɅ फहराया है।आलोचना के क्षेत्र मɅ मनोिवज्ञान पर
आधािरत अपने Ǻिçटकोण एवं िसद्धांतɉ के ɮवारा उÛहɉने िवæव फलक पर अपनी प्रितçठा कायम की। नई समीक्षा के
प्रवतर्क िरचɬर्स ने सािह×य की मनोवैज्ञािनक िववेचना ɮवारा पाæचा×य समीक्षा को एक नौतन Ǻिçट प्रदान की।
मूãय िसद्धांत की माÛयताएं –

िरचɬर्स के मूãय िसद्धांत की मूल माÛयताएं िनàनिलिखत हɇ –
ऐसी कोई भी वèतु मूãयवान है,जो सामाÛय मह×वपूणर् इÍछा को कुंिठत िकए िबना िकसी इÍछा को पुçट करती है।
मूãय और मूãय की अनुभूित पयार्य हɇ।
मानव मन के आवेगो का तंत्र है। चेतना अवèथा मɅ आवेगो की उ×पि×त चलती है। आवेग दो प्रकार के होते हɇ (क) 
प्रĭिृतमूलक आवेग (ख) िनविृ×त मूलक आवेग



आवेगो की िवĮांित मɅ ही काåय की मह×ता है मूãयव×ता है, आवेग के सामंजèय पर आधािरत सɋदयर् की अनभुूित मूãयवान होती है।

काåय कला को सवȾ×तम Ǿप प्रदान करने के िलए किव की मनोवैज्ञािनक अनभुूित के मूãय की èथापना सामािजक Ǻिçट से िहतकारी होनी चािहए।

काåय मɅ भावो×तजेक भाषा के िविशçट प्रयोग से उसके भीतर का परèपर िवरोधी आवेगो का सामाÛय यथावत बना रहता है और उसमɅ मूãयवान सɋदयर् अनभुूित की जाती है। यही
मनोवैज्ञािनक काåय कला है।

िरचɬर्स के मूãय िसद्धांत की माÛयताओं की åयाख्या -िरचɬर्स ने अपनी िवæविवख्यात कृित िप्रिंसपãस मɅ मूãय की तीन पिरभाषाएं दी है-

१. कोई भी वèत,ु जो इÍछा को संतçुट करती है, मूãयवान है।

२ िविभÛन जिटल Ǿपɉ मɅ भावना और इÍछा की संतिुçट की छमता मूãय है।

३ ऐसी कोई भी वèतु मूãयवान है, जो सामाÛय अिधक मह×वपूणर् इÍछा को कुंिठत िकए इÍछा को संतçुट करती है।

िरचɬर्स की एक पिरभाषा ओं का सार यही है िक िजस वèतु से हमारी अिधक से अिधक इÍछाओं की संतिुçट हो सकती है वह सवार्िधक मूãयवान है ।

डॉक्टर देवɅद्र नाथ शमार् िरचɬर्स के मूãय संबंधी परी भाषाओं की आलोचना करते हुए िलखते हɇ िक इसका अिनवायर् िनçकषर् यह है िक जो वèतएुं इÍछापूित र् मɅ साधक नहीं है, वे
मूãयहीन है।इस Ǻिçट से अÍछी और बुरी इÍछाओं मɅ कोई भेद नहीं रह जाता।

िरचɬर्स के मूãय िसद्धांत की यह èथापना है िक मूãय और मूãय की अनभुूित मɅ कोई अंतर नहीं है दोनɉ पयार्य हɇ। यही मूãय की मनोवैज्ञािनक धारणा है। इसी आधार पर मूãय
िसद्धांत प्रितिçठत हɇ।िरचɬर्स कहते हɇ िक मूãय के अनेक प्रकार हो सकते हɇ आिथर्क ,निैतक ,धािमर्क राजनिैतक ,संèकृित इ×यािद।



िरचɬर्सका मूãय िसद्धांत इÍछाओं की संतिुçट पर आधािरत है। सािह×य का मूãय हमारे आवेगो मɅ संगित और संतलुन
èथािपत करने मɅ िनिहत होती है। िरचɬर्स कहते हɇ िक परèपर िवरोधी आवेग संघषर्रत होकर एक दसूरे की संतिुçट मɅ बाधक
बन कर एक दसूरे की िनराशा का कारण बन जाते हɇ, जो åयिक्त और समाज के िलए हािनकारक है।
िरचɬर्स की Ǻिçट मɅ वह संतलुन और सामंजèय Įेçठ है, िजसमɅ मानवीय संभावनाएं कम से कम नçट होती है। िरचɬर्स के
अनुसार वह संतलुन और सामंजèय दो Ǿपɉ मɅ घिटत होता है पहला अलगाव दसूरा समाहार के ɮवारा। िरचɬर्सआवेगी
िवĮांित मɅ काåय के मूãय ता èवीकार करते हɇ। िरचɬर्स के अनुसार किव की सुगिठत åयविèथत और संतलुन मने िèथित से
उदभूत कला भावक की मन िèथित को उसी रंग मɅ रंग देती है और आवेगो के संघषर् की िवरती से भावक को परम शांित और
िवæव शांित की अनुभूित होती है। िरचɬर्स ने संतलुन के कायर् को िसनेèथीसीस कहां है।
डॉक्टर भगीरथ िमĮ ने िलखा है िक इस Ǻिçट से िरचɬर्स के मूãय िसद्धांत को िसनेèथीसीस का सामंजèय या संतलुन का
िसद्धांत भी कहा जा सकता है।
मूãय िसद्धांत के अतंगर्त िरचɬर्स यह माÛयता प्रितपािदत करते हɇ िक कोई भी सामंजèय हो, िफर वह क्षिणक भी क्यɉ न हो, 
उसमɅ हम सɋदयर् अनुभूित पाते हɇ।



• िरचɬर्स के माता अनुसार कलाई संप्रषण आ×मक िक्रयाओं का सवȾ×तम Ǿप होती है। किव के मनोवैज्ञािनक अनुभूित मूãय की èथापना काåय मɅ
सामािजक Ǻिçट से िहतकर एवं कãयाणकारी होनी चािहए। िरचɬर्स का यह भी मत है िक काåय मɅ किव के मनोवैज्ञािनक काåय मूãय की èथापना या
प्रितçठा हेतु भाव उ×तेजक भाषा वांछनीय है। भावोक्तेजक भाषा के िविशçट प्रयोग से ही उसके भीतर का परèपर िवरोधी आवेगो का सामंजèय
यथावत बना रहता है और उसमɅ मूãयवान सɋदयर् अनुभूित संभव हो पाती है। िरचɬर्स की Ǻिçट मɅ यही मनोवैज्ञािनक काåय मूãय है।

• मूãय िसद्धांत की आलोचना –

िरचɬस के मूãय िसद्धांत की घोर आलोचना हुई। िरचɬर्स ने मूãय की जो पिरभाषा दी उसकी आलोचकɉ ने आलोचना करते हुए कहा िक इÍछाओं की
संतुिçट को मूãय का एकमात्र आधार माल लेने पर (नैितक या आचार की गित क्या हो सकती है? यह सहज कãपना है।डॉ रामचंद्र ितवारी ने िरचɬर्स की
इस माÛयता नैितकता मात्र åयवहार कुशलता का नाम है और आचार संिहता इèट िसिद्ध िक वह सामाÛय åयवèथा है, िजससे िकसी åयिक्त या समाज ने
लÞध िकया है ) का खंडन करते हुए कहा िक इस माÛयता को सहज भाव से èवीकार नहीं िकया जा सकता है।

धÛयवाद


